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Construccion de sentido: una lectura sin fronteras
José Luis Lodigiani
INTRODUCCION
Este trabajo consta de dos partes. La primera de ellas constituye un Marco
Teodrico, en el que se consignan de manera resumida aspectos tales como la teoria de
Ausubel y la psicologia cognitiva actual, la Teoria de los Esquemas de Rumelhart, la
lectura comprensiva e imagenes mentales de Perkins.

La segunda parte consiste en el relato de la experiencia didactica realizada en
Noveno Ano, Primera Division de la Escuela de Agricultura, Ganaderia y Granja de
Esperanza. La propuesta basicamente consistido en proponerles a los alumnos la lectura
del texto “Licropos” de José E. Gonzalez como un caso de resolucion de problemas y
generacion de imagenes mentales.

El objetivo basico de esta propuesta ha sido que los alumnos reflexionen acerca
del protagonismo que tienen como lectores, dado que son ellos quienes activamente

construyen sentido por medio de un proceso que les demanda tiempo y esfuerzo.

MARCO TEORICO
La teoria de Ausubel y la psicologia cognitiva actual.

La teoria del aprendizaje significativo de Ausubel cuyo rasgo central es el hecho de
que la adquisicion de nueva informaciéon, dada en el aprendizaje significativo, es un
proceso que depende en forma principal de las ideas relevantes que ya posee el sujeto, y
se produce a través de la interaccion entre la nueva informacion y las ideas relevantes ya
existentes en la estructura cognoscitiva. Por lo tanto, es una asimilacion entre los viejos
y los nuevos significados para formar una estructura cognoscitiva mas altamente
diferenciada.

Dicha teoria ha encontrado un importante apoyo en la psicologia de Ila
comprension y memoria del discurso. En este campo se ha ido configurando una
concepcion tedrica que sostiene que en la comprension del discurso se ponen de
manifiesto un conjunto de procesos psicologicos que actian coordinadamente y que
tienen como resultado la construccion de una representacion mental que incluye el
contenido semantico, asi como un modelo referencial o situacional del texto.

Esta representacion mental es fruto de la interaccion entre el texto y los diferentes
tipos de conocimientos que aporta el sujeto y que son necesarios para lograr una
representacion coherente e integrada del mismo. La importancia de la estructura del

texto se pone de manifiesto en el llamado “efecto de niveles”, por el que las ideas mas



g} Asociacion de Profesores de Literatura del Uruguay
VI Congreso Nacional & V Internacional - Fronteras en cuestiéon

importantes, las proposiciones de nivel mas alto, seran mas probablemente recordadas,
pasando mas facilmente a formar parte de la macroestructura del texto (van Dijk, 1978).
Por su parte, los conocimientos del sujeto estan almacenados en estructuras
conceptuales, organizadas jerarquicamente, que llamamos esquemas y que, una vez
activados por la entrada sensorial buscan el ajuste a los datos que estan siendo
procesados.

Este proceso de comprension, por lo tanto, se realiza en una doble direccion: de
abajo a arriba, es decir, a partir de los datos se activan determinados esquemas; y de
arriba a abajo, es decir, los esquemas actian como hipétesis que deberan ser
comprobadas con los datos. Dicho proceso se produce a partir de los conocimientos
previos que el sujeto posee y, dada la organizacion jerarquica de las estructuras
cognitivas, las ideas y conceptos de nivel mas alto tienen una gran importancia en la
codificacion de los nuevos conocimientos y su posterior recuerdo. Estas dos
caracteristicas generales de la comprension del lenguaje coinciden con los dos rasgos
principales de la concepcion ausubeliana del aprendizaje verbal significativo, ya que el

mismo se realiza a partir de la comprension lingtistica.

La teoria de los esquemas.

En palabras de Rumelhart (1984): “un esquema es una estructura de datos para
representar conceptos genéricos almacenados en la memoria”’

La teoria de los esquemas puede considerarse como una teoria de la
representacion y utilizacion de los conceptos almacenados en la memoria. Por lo tanto,
se trata de una teoria general del procesamiento. Segin los estudiosos de los esquemas,
todo el procesamiento de informacion depende de la activacion de los mismos.

Segiin Rumelhart (1981, 1984), la teoria de los esquemas se ocupa de un modo
general de como se representa el conocimiento y de como se usa el conocimiento
almacenado. La unidad basica del procesamiento serian los esquemas, consistentes en
“paquetes de informacion” sobre conceptos genéricos. A diferencia de otros tipos de
representacion, los esquemas son unidades molares relativamente complejas: “Los
esquemas no son atémicos. Un esquema contiene, como parte de su especificacion, la
red de interrelaciones que se cree normalmente que existe entre los constituyentes del

concepto en cuestion”.?

! RUMELHART, D. (1984) “Schemata and the cognitive system”, en WYER y SKRULL (eds.) Handbook of social
cognition. Vol. 1. Cambridge, Ma.; Bradford Books; p. 163.

2 RUMELHART, D. E. y ORTONY, A. (1977) “The representation of knowledge in memory”, en ANDERSON,
SPIRO y MONTAGUE (Eds.) Schooling and the acquisition of knowledge. Hillsdale, N. J.: Erbaum. Trad. cast. de
E. Rubi y S. Tarrat en Infancia y Aprendizaje, 1982; p. 163.
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En este sentido, un esquema es un concepto de un objeto, persona o situacion,
cuyos rasgos constituyentes se corresponden con los atributos del concepto. Mas
especificamente, una teoria del esquema implica una teoria prototipica del significado.
Cada vez que se actualiza un esquema, existen ciertos rasgos diferenciales que sin
embargo no dificultan la aplicacion del mismo. Los esquemas son como el guion de un

juego, como teorias o como procedimientos efectivos.

Lectura comprensiva e imagenes mentales.

Segun Perkins (2003), existe una conexion fundamental entre la pedagogia de la
comprension y las imagenes mentales. Las actividades de comprensiéon constituyen el
lado visible de la comprension - lo que las personas hacen cuando entienden -, en tanto
que las imagenes mentales o modelos mentales constituyen el lado interno de dicha
comprension — lo que las personas tienen en la cabeza cuando entienden algo-.

El autor de La escuela inteligente afirma que una imagen mental es un tipo de
conocimiento holistico y coherente; cualquier representacion mental unificada y
abarcadora que ayuda al sujeto a elaborar un determinado tema. Operan dandole algo
para razonar cuando realiza actividades de compresion; cualquiera sea la actividad de
comprension — predecir, explicar, resolver, extrapolar, ejemplificar, generalizar -, si posee
las imagenes mentales correctas, les ayudaran a realizarla.

Las imagenes mentales permiten realizar actividades de comprension, pero la
relacion entre ambas no es unilateral sino bilateral, ya que a su vez las actividades de

comprension generan imagenes mentales.

EXPERIENCIA DIDACTICA

Tal como dijimos al comienzo, esta experiencia didactica se llevé a cabo en la
Escuela de Agricultura, Ganaderia y Granja de la ciudad de Esperanza, con los alumnos
pertenecientes al Noveno Ano, Primera Division, en el marco del Proyecto de Lectura
Comprensiva vigente en esta Institucion. El tiempo destinado ha sido de tres horas de
catedra. El texto con el que se trabajo es “Licropos” de José E. Gonzalez.

Los contenidos conceptuales que se abordaron estan relacionados con la lectura y
los saberes previos: la lectura como un trabajo. Dificultades de comprension lectora
(problemas con el vocabulario, con la construccion del tema, con el mundo al que se
refiere el texto, con la autorregulacion cuando no se comprende).

Las actividades de comprension que se llevaron a cabo son las siguientes:

a) Leer en forma silenciosa el texto completo. Identificar quién lo escribié y para qué
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lo hizo.

b) Establecer qué género discursivo eligio el autor para escribir el texto mencionado y
explicar por qué eligio ese género discursivo y no otro. Determinar para qué se lee
este tipo de texto.

c) Hipotetizar acerca de la relacion entre el titulo “Licropos” y el sentido global del
texto. Consignar qué imagenes mentales elaboraron a partir de la lectura del
cuento.

d) Explicar ¢de qué tema habla el texto? ¢qué sabe el lector acerca del mismo? scéomo
puede aprender mas? Si en el texto no esta toda la informacion necesaria,
cadonde ira a buscarla?

e) Justificar la interpretacion realizada dando argumentos.

Los alumnos, en tanto lectores, debieron tomar decisiones para resolver los
problemas que se les presentaron durante el proceso de lectura.

Tomaron conciencia de que comprender un texto lleva tiempo y esfuerzo, de que es
un proceso de construccion del significado, porque no se da solo, sino que el lector tiene
que decidir como va a leer, para qué, qué palabras son importantes en el texto, es decir
el lector resuelve varios problemas cuando lee.

Para comprender el texto tuvieron que trabajar para que ocurra, pusieron en
relacion conocimientos previos, conocimientos linglisticos, conocimientos acerca de los
géneros discursivos y de la forma en que los discursos se insertan en una comunidad y
asi construyeron una idea del sentido de lo que leyeron.

Segun Gombert (1990), los buenos lectores son capaces de “pilotear” la
comprension del texto, es decir que tienen que saber si estan comprendiendo o no, qué
elementos del texto le ayudan a comprender y cuales dificultan la lectura, si el lenguaje
les resulta un problema o es que desconocen el tema del que habla el texto. Los alumnos
que fueron capaces de orientarse, que supieron como hacerlo, entonces pudieron

construir el significado a partir de lo que sabian.

El significado que construyeron se organizé como una imagen mental del texto. El
plano del texto que realizaron en su mente se parecio al texto que leyeron en algunos
aspectos y se diferencidé en otros, no recordaban las palabras exactas de lo leido, por

ejemplo, pero pudieron expresar la idea del autor, explicitaron de qué habla el cuento.

Esta construccion de la comprension del texto se llevo a cabo cuando, como
lectores, pusieron en relacion conocimientos, que tenian en la memoria a largo plazo (con
la forma de un esquema) y la informaciéon nueva contenida en el texto.

Los conocimientos que tienen los alumnos lectores y que necesitaron recuperar
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cuando leyeron son:

= conocimientos sociodiscursivos,

* conocimientos linglisticos,

= metalinglisticos,

= conceptuales, y

= estratégicos.

El primer problema que tuvieron que resolver es el relacionado con el género
discursivo al que pertenece el texto “Licropos”, ya que si tomaban la decision adecuada
respecto de este primer problema, leerian comprendiendo. Sucedié que no pudieron
responder a todos los interrogantes desde el comienzo, sino que tuvieron que buscar en

el texto o fuera de €l “pistas” que les permitieron orientarse.

El texto de Gonzalez tiene un titulo que no les dice mucho, porque es una palabra
que desconocen y que no figura como entrada en el diccionario, es un término inventado
por la imaginacion del autor.

Tomaron en cuenta como dato paratextual la informacion bibliografica (Revista
“Puro Cuento 17”. Julio/Agosto de 1989. Cuento Finalista del 7° Concurso de Puro
Cuento) y asi resolvieron uno de los problemas clave: el género discursivo al que
pertenece el texto. Se trata del género literario, ya que es un cuento (actualizaron la
imagen mental que tenian de dicho formato discursivo).

Los alumnos comprobaron la complejidad del género discursivo literario, pues la
literatura no explicita todo, sino que espera una gran colaboracién de parte del lector que
debe construir el significado del texto, pero también completarlo. Es como si el autor les
diera la posibilidad de seguir escribiendo la historia, llenando los huecos que deja
abiertos para que los exploren.

Hasta ese momento los alumnos habian resuelto el primero de los problemas, el
del género discursivo al que pertenece el texto leido. Pero inmediatamente se les
presentaron otros, ya que existen otros conocimientos previos que tuvieron que
recuperar para poder lee. Tuvieron que formularse otras preguntas.

Tomaron conciencia de que, entre toda la informacion que tienen en su mente,
buscaron aquella que se relacionaba con lo que estaban leyendo y, para ello, una tarea
importante fue recordar otros textos que habian leido sobre el tema, fundamentalmente,
el mito del Diluvio Universal y el Arca de Noé. Es decir activaron el esquema correcto de
conocimientos previos. Asi, los buenos lectores ubicaron correctamente la nueva
informacion en relacion con otra que ya tenian, eso les permiti6 comprender mejor.

No todos los alumnos poseian los conocimientos previos que requeria el texto para
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ser comprendido en profundidad, por lo tanto, debieron reponer la informaciéon que no
tenian y que necesitaban para comprender.

Tomaron conciencia de que cuantos mas conocimientos previos tenian acerca de
un tema, mejor podian organizar el modelo mental de lo que leian. Ademas sabian que
ese modelo era lo que iban a recordar con el tiempo, incluso momentos después de la
lectura, ya no podian memorizar las palabras exactas de lo que leyeron.

Para aquellos alumnos que desconocian el tema del que habla el texto, no
pudieron entenderlo. Su tarea de construccion del sentido se detuvo en informacion poco
importante y dejaron de lado otros datos que seguramente eran muy interesantes. En
esos casos, resulto clave el hecho de que los lectores reconocieran que necesitaban mas
informacion acerca del tema tratado, en consecuencia tuvieron que preguntar a alguien
que sabia sobre el tema, o buscaron otros textos de la disciplina. En este sentido ha sido
fundamental que se les hiciera claro que leer es un trabajo de resolucion de problemas.

Releyeron el texto en cuestion y hallaron palabras clave para la construccion del
sentido, tales como “lluvia”, “elegido”, “arca” y “pareja”. Una vez que recordaron el relato
del Arca de Noé, que actualizaron dicha imagen mental, les resulté mas facil comprender
de qué hablaba el texto de Gonzalez: el Diluvio Universal es un acontecimiento que se
relata en la Biblia, y segun esta historia, en ese momento Noé logré salvar a una pareja
de cada especie animal de los que habitaban en el planeta. El autor de “Licropos” esta
jugando a inventar a una pareja que no existe; por lo tanto, la respuesta esta en el propio
texto de ficcion. Los lectores jugaron a internarse en los lugares que quedaban vacios —

por ejemplo en el titulo mismo — para llenarlos con su imaginacion.

CONCLUSION

Después de haber llevado a cabo esta experiencia didactica, los alumnos
comprobaron una vez mas que el sentido de un texto no esta dado de antemano, sino
que son ellos en su condiciéon de lectores quienes activamente construyen significado.

Dicha tarea requiere tiempo y esfuerzo; es un verdadero trabajo, mas
precisamente, un trabajo de resolucion de problemas, que deben ir solucionando a
medida que avanzan en el proceso de lectura.

Para ello nada mejor que elaborar imagenes mentales adecuadas al texto que
estan leyendo y activar conocimientos previos vinculados con la problematica en

cuestion.
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